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21 DE AGOSTO DE 2020

iPor favor siga la guia de salud publica para aplanar la curva! Se le recuerda a la comunidad
gue se mantenga diligente en mantener un distanciamiento fisico de 6 pies entre los
demas, lavarse las manos con frecuencia, practicar la etiqueta de la tos y usar cubiertas de
tela para frenar la propagacion de coronavirus.

Panel de Coronavirus

Impacto hospitalario en
el condado de Solano

California Solano

Casos de COVID-19 650,336 5.006 Actualmente 39
Hospitalizado

Muertes totales 11,821 44

Pruebas de
. 10,329,372 67,448
laboratorio

Fuente: Departamento de Salud Publica de California COVID-19 Tablero, Salud Publica de Solano COVID-19 Tablero al 20 de agosto de 2020

A partir del 20 de agosto de 2020, el condado de Solano tiene 5,006 casos
confirmados en total, 395 casos activos, 39 hospitalizaciones actuales, y 44 muertes.

Continuamos respondiendo a la situacion de COVID-19, investigando brotes,
rastreando contactos y monitoreando el numero de casos y la capacidad
hospitalaria, para proteger la salud de los residentes del condado de Solano.

¢.Expuesto a una persona diagnosticada con COVID-19?

Si vive en un hogar o tuvo contacto cercano (mas de 15 minutos con menos de 6
pies de distancia, sin usar mascaras), con alguien diagnosticado con COVID-19, es
importante separarse lo mas posible de los demas. Incluso si no tiene sintomas, aun
puede infectar y transmitir el virus a otras personas. Una buena practica es
monitorear su propia salud diariamente para detectar sintomas hasta 14 dias
después de su ultima exposicion.
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https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
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Incendios del Complejo LNU “Lighting"

La Oficina de Servicios de Emergencia del Sheriff del Condado de Solano (OES, por sus) y los
departamentos de Servicios de Salud y Servicios Sociales (HSS, por sus datos) estan trabajando
en el Centro de Operaciones de Emergencia (EOC) del Condado y contindan monitoreando el
Incendio del Complejo LNU Lightning que comenzo el martes 18 de agosto alrededor de las 9
de la noche. Desde que comenzo el incendio, mas de 219.000 acres se han quemado con siete
(7) por ciento de contencion. El incendio esta ardiendo en los condados de Solano, Napa, Lake y
Sonoma y ha estado activo durante tres (3) dias. La mejor manera de protegerse contra los
efectos potencialmente peligrosos del humo de los incendios forestales es reducir la exposicion
al humo de los incendios forestales, por ejemplo buscando espacios y refugios de aire mas
limpios. Puede encontrar las condiciones actuales de la calidad del aire visitando el sitio web de
Air Now e introduciendo su codigo postal. Estos son algunos consejos adicionales para reducir la
inhalacion de humo durante los incendios forestales:

Permanezca en el Interior: Manténgase en el interior con las puertas y ventanas cerradas para
reducir la exposicion al aire ahumado. Si tiene energia, use un acondicionador de aire si tiene
uno. Si el aire acondicionado tiene una opcidén de aire recirculado, uselo. Los niveles de humo
pueden cambiar a lo largo del dia, asi que trata de permanecer en el interior durante los
momentos mas ahumados.

Recuerde que reunirse con otros en interiores aumenta el riesgo de transmision COVID-19. Para
reducir el riesgo de transmision en interiores, distancése fisicamente 6 pies de personas ajenas a

su familia inmediata, ldvese las manos con frecuencia y use una mascarilla/cubre boca.

Reduzca la actividad: Reduzca la actividad fisica para reducir la inhalacién de aire ahumado.

Durante el gjercicio, las personas pueden aumentar su ingesta de aire hasta 20 veces desde su
nivel de descanso.

Esté preparado: Supervise la actividad de incendios forestales en su area y esté preparado para
evacuar si se le recomienda. Asegurese de que tiene todos sus medicamentos recetados,
incluyendo los inhaladores.

Por favor, manténgase alerta y continde supervisar las actualizaciones para su seguridad y la de
su familia y vecinos. Si su calle recibe un aviso de evacuacién, por favor salga inmediatamente

Las mascotas y el ganado pueden ser evacuados a la ferial del Condado de Solano, y los
animales pequenos pueden ser evacuados al refugio de animales del Condado de Solano.

GCracias a los bomberos en primera linea que trabajan para proteger nuestros hogares y
comunidades. Esperamos que usted y sus seres queridos se mantengan seguros durante estos

momentos dificiles.
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https://www.airnow.gov/
https://www.airnow.gov/
https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
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Recursos Adicionales

Sitios de prueba operados por el estado disponibles en Vacaville y Vallejo

There are many appointment slots available for the state-operated testing sites in
Fairfield and Vallejo. Los miembros de la comunidad con o sin sintomas y que desean
hacerse la prueba de COVID-19 pueden visitar |hi.care/covidtesting para programar una
cita. Aquellos sin acceso a internet pueden llamar al 888-634-1123.

Ubicacion en Fairfield: 1741 W. Texas Street, Fairfield, CA
Allen Witt Park

Ubicaciéon en Vallejo: 545 Magazine Street, Vallejo, CA
Norman King Community Center

Si no puede localizar a un ser querido en el condado de Solano, llame al 707-784-1613 o al 707-
784-1607.

Si tiene preguntas relacionadas con la evacuacion de LNU Lightning Fire, llame al 707-784-1634
o al 707-784-1635.

Para obtener actualizaciones locales sobre cierres de carreteras, evacuaciones,
ubicaciones de refugios y un mapa interactivo del incendio, visite |la pagina de
evacuacion del condado de Solano.

Para recursos comunitarios relacionados con COVID-19, visite www.SolanoCares.org

PREGUNTAS SOBRE RECIBE LAS ULTIMAS
¢COVID-19? ACTUALIZACIONES
707-784-8988 n facebook.com/solanocountyph

@ solanocounty.com/alertsolano
COVID19@solanocounty.com

@ I . : 119 r@ instagram.com/solanopublichealth
— soilanocoun y.com[cow

SUSCRIBETE A ESTE BOLETIN
Suscribase y reciba actualizaciones semanales de Salud Publica de Solano
sobre la informacion y los recursos de COVID-19.
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https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
https://www.facebook.com/SolanoCountyPH
https://www.solanocounty.com/depts/oes/alertsolano/information.asp
https://www.instagram.com/solanopublichealth/
http://www.solanocounty.com/depts/ph/ncov.asp
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgroups.google.com%2Fforum%2F%23!forum%2Fsph-newsletter%2Fjoin&data=02%7C01%7C%7C27768ff1fd1f41e6107408d7e3067a1c%7C5e7f20ace5f14f838c3bce44b8486421%7C0%7C0%7C637227489262519155&sdata=cNhC0IPCX0UYSTTTZTG8X6lpf2r4dyOdqQfVT2ydTz8%3D&reserved=0
https://doitgis.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=85ff2f5b85574767905e8157576b8c47
http://solanocounty.com/depts/oes/evacuation_information.asp
http://www.solanocares.org/

