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iPor favor siga la guia de salud publica para aplanar la curva! Se le recuerda a la comunidad
gue se mantenga diligente en mantener un distanciamiento fisico de 6 pies entre los
demas, lavarse las manos con frecuencia, practicar la etiqueta de la tos y usar cubiertas de
tela para frenar la propagacion de coronavirus.

Panel de Coronavirus

Impacto hospitalario en
el condado de Solano

California Solano

Casos de COVID-19 817,277 6.475 Actualmente 19

Hospitalizado
Muertes totales 15,986 71

Pruebas de
. 14,868,431 89,765
laboratorio

Fuente: Departamento de Salud Publica de California COVID-19 Tablero, Salud Publica de Solano COVID-19 Tablero al 2 de Octubre de 2020

A partir del 2 de octubre de 2020, el condado de Solano tiene 6,475 casos
confirmados en total, 247 casos activos, 19 hospitalizaciones actuales, y 71 muertes.

Continuamos respondiendo a la situacion de COVID-19, investigando brotes,
rastreando contactos y monitoreando el numero de casos y la capacidad
hospitalaria, para proteger la salud de los residentes del condado de Solano.

¢Por qué es importante hacerse la prueba de COVID-19?

El Departamento de Salud Publica de Solano continua haciendo pruebas a personas que
tienen y no tienen sintomas para que podamos comprender mejor cOmo se esta moviendo
el virus en nuestra comunidad. El condado de Solano monitorea las pruebas para garantizar
gue se completen suficientes pruebas para retrasar la propagacion de COVID-19. Con las
pruebas adecuadas, El Departamento de Salud Publica de Solano puede ayudar a aislar a
los que dan positivo y usar el rastreo de contactos para notificar a cualquier persona que
pueda haber estado expuesta. Los miembros de la comunidad con o sin sintomas que
deseen hacerse la prueba de COVID-19 pueden ir a lhi.care/covidtesting para programar
una cita. Aquellos sin acceso a Internet pueden llamar al 888-634-1123.

IS)OLANO W
UBLIC %%



https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
http://lhi.care/covidtesting
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COVID-19 y la gripe
Como la gripe y el COVID-19 probablemente circularan al mismo tiempo esta temporada, vacunarse
contra la gripe es mas importante que nunca. La vacuna contra la influenza reduce el riesgo de sufrir
complicaciones graves por la influenza y preserva los recursos del sistema de atencion médica. No
demore en vacunarse contra la gripe; el cuerpo tarda un par de semanas después de la vacunacion
en desarrollar inmunidad.

El CDPH y Solano Public Health alientan a los residentes a que se comuniguen con su proveedor de
atencion médica, consultorio médico o clinica para recibir la vacuna contra la influenza. Los adultos
también pueden vacunarse en la farmacia donde generalmente recogen sus recetas. Las farmacias
suelen aceptar la mayoria de los seguros, incluido Medi-Cal. Se ha demostrado que las vacunas
contra la influenza reducen el riesgo de contraer la influenza, la hospitalizacion y la muerte. La
vacunacion contra la influenza puede ahorrar recursos de atencion médica para el cuidado de los
pacientes con COVID-19.

El estado mueve el condado de Solano al nivel rojo (Nivel 2) en el marco COVID-19
Actualmente, el condado de Solano se encuentra en el nivel 2 (nivel rojo) del marco COVID-19 del
estado, lo que indica una infeccion 'sustancial' de COVID-19 en nuestra comunidad. Esto permite la
reapertura de ciertas operaciones y actividades comerciales internas. Las empresas y residentes
deben seguir adhiriéndose a la Guia de la industria del estado para las mejores practicas de
distanciamiento social para ayudar a proteger a los empleados, los clientes y la comunidad para
continuar reduciendo la transmision de la infeccion COVID-19. Pasar al nivel 2 (rojo) permite:
¢ Restaurantes con comedor interior (maximo 25% de |la capacidad de la instalacion o 100
personas, lo que sea menor)
* Todas las tiendas minoristas en interiores (maximo 50% de la capacidad de la instalacion)
e Centros comerciales, reuniones de intercambio en interiores (maximo 50% de la capacidad de la
instalacioén, areas comunes cerradas)
* Servicios de cuidado personal: salones de belleza y unas, peluquerias (abierto con
modificaciones)
* Museos, zooldgicos y acuarios (maximo 25% de la capacidad de la instalacion)
¢ Lugares de culto (capacidad maxima del 25% de la instalacion o 100 personas, lo que sea menor)
e Cines en el interior (maximo 25% de la capacidad de la instalacion o 100 personas, lo que sea
menor)
e Gimnasios y centros de fitness en el interior (maximo 10% de la capacidad de la instalacion)

El Registro de Votantes del Condado de Solano informé al Consejo de Omisién de Informacién
de Dixon

El Registro de Votantes del Condado de Solano (ROV) descubrié una omision en la Guia de
informacion para votantes para votantes del Distrito 4. Se estima que se vieron afectados 2.500 guias
de votantes. Aproximadamente 1.700 votantes fueron informados por correo electronico el miércoles
por la noche y se les proporcionaron copias de las paginas corregidas. El Registrador también envio
por correo copias de correccion a los 2.500 votantes el jueves por la manana. Es importante senalar
gue hay 195 variaciones diferentes de las guias de votantes en el condado de Solano para las
elecciones del 3 de noviembre de 2020. Los votantes pueden descargar la guia de informacion para
votantes corregida en el sitio web deI ROV, www.SolanoCounty.com/Elections.
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https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
http://www.solanocounty.com/Elections
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Recursos Adicionales
Sitios de prueba operados por el estado disponibles en Vallejo y Suisun

Hay muchos espacios para citas disponibles en los sitios de prueba operados por el
estado en Vallejo y Suisun. Los resultados de las pruebas se proporcionan, en promedio,
en un dia y medio. Los miembros de la comunidad con o sin sintomas y que desean
hacerse la prueba de COVID-19 pueden visitar |hi.care/covidtesting para programar una
cita. Aquellos sin acceso a internet pueden llamar al 888-634-1123.

Ubicacién en Suisun: 318 Merganser Dr., Suisun City, California 94585
Suisun City Senior Center

Ubicaciéon en Vallejo: 545 Magazine Street, Vallejo, CA
Norman King Community Center

Equipo ACCESS del Condado de Solano

Nuestro programa de ACCESSO esta abierto para cualquier persona que este sintiendo estres,
ansiedad, y/o sentimientos de depression, mientras enfrenta las luchas diarias e interrupciones a
nuestas vidas debido a COVID-19. Un terapeuta esta listo para escuchar, ofrecer apoyo,
sugerencias, y tambien referencias a servicios de salud mental o uso de substancias.

Para recursos comunitarios relacionados con COVID-19, visite www.SolanoCares.org

PREGUNTAS SOBRE RECIBE LAS ULTIMAS
¢COVID-19? ACTUALIZACIONES
707-784-8988 n facebook.com/solanocountyph

@ solanocounty.com/alertsolano
COVID19@solanocounty.com

r@ instagram.com/solanopublichealth

—@ solanocounty.com/covid19

SUSCRIBETE A ESTE BOLETIN
Suscribase y reciba actualizaciones semanales de Salud Publica de Solano
sobre la informacion y los recursos de COVID-19.

ETHER 338


https://www.solanocounty.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=31831
https://www.facebook.com/SolanoCountyPH
https://www.solanocounty.com/depts/oes/alertsolano/information.asp
https://www.instagram.com/solanopublichealth/
http://www.solanocounty.com/depts/ph/ncov.asp
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fgroups.google.com%2Fforum%2F%23!forum%2Fsph-newsletter%2Fjoin&data=02%7C01%7C%7C27768ff1fd1f41e6107408d7e3067a1c%7C5e7f20ace5f14f838c3bce44b8486421%7C0%7C0%7C637227489262519155&sdata=cNhC0IPCX0UYSTTTZTG8X6lpf2r4dyOdqQfVT2ydTz8%3D&reserved=0
http://lhi.care/covidtesting
http://www.solanocares.org/

