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Health and Social Services Dept. 

 
CalFresh (Estampillas para Comidas)  

Declaración de Principios 
La misión del Departamento de Salud y Servicios Sociales del Condado de Solano es la de 
promover servicios económicos, para el bienestar físico, emocional y social de los habitantes del 
Condado de Solano. 

CalFresh 
El Programa de CalFresh ayuda a las personas y familias de bajos ingresos en la compra de sus 
alimentos. El Condado de Solano concede CalFresh a unos 40,000 residentes necesitados, 
mensualmente. 

PREGUNTAS COMUNES RELACIONADAS CON EL PROGRAMA DE CALFRESH 

Pregunta: 
¿Puedo obtener estampillas sólo para mí, si vivo con mi familia o con otras personas? 

Respuesta: 
Las personas que viven juntas y que compran y preparan sus comidas juntas se consideran como 
una “familia”. Las personas casadas y la mayoría de los jóvenes menores de 22 años se 
consideran como una familia. 

Pregunta: 
¿Cuánto tendré que esperar antes de que aprueben mis beneficios de CalFresh? 

Respuesta: 
Si califica para servicios de emergencia, 3 días calendario, de lo contrario, no más de 30 días. 

Pregunta: 
¿Pueden los extranjeros residentes legales recibir CalFresh? 

Respuesta: 
Sí. La mayoría de los extranjeros no ciudadanos son elegibles para recibir los beneficios del 
Federal Food Stamp Program o el California Food Assistance Program. El recibir CalFresh no le 
perjudicará si desea convertirse en ciudadano. 

Pregunta:  
¿Podemos tener bienes y aún calificar? 

Respuesta: 
La regla sobre los bienes que puede tener para calificar ha cambiado. Los bienes no se 
consideran al determinar su elegibilidad para CalFresh. No contamos su casa ni los bienes de 
personas que reciben SSI. 

Pregunta: 
¿Qué necesitaré verificar para poder recibir CalFresh? 

Respuesta: 

 Prueba de residencia en el Condado de Solano - un recibo de alquiler o el recibo de PGE 

 Prueba de identidad - licencia de conducir, certificado de nacimiento o identificación 



 Tarjeta de Residencia Legal en los Estados Unidos , si no es ciudadano de los Estados Unidos 

 Verificación de ingresos comprobantes de pago o talones de cheque de beneficios de 
desempleo Matrícula de su vehículo  

 Número del Seguro Social o solicitud de número ante la Oficina del Seguro Social. 

Pregunta: 
¿Podré recibir CalFresh si he sido condenado por un delito relacionado con drogas? 

Respuesta: 
Algunas personas que han sido condenadas por un delito relacionado con drogas pueden calificar 
para Estampillas para Comida. El condado determinara su elegibilidad. 

 

Límites a los Ingresos Brutos y Netos 

Entre el 10/1/16 y el 9/30/17 

Personas en 
Familia 

Ingreso 
Bruto 

Inegreso 
Neto 

1 $ 1,980 $    990 

2 2,670 1,335 

3 3,360 1,680 

4 4,050 2,025 

5 4,740 2,370 

6 5,430 2,715 

7 6,122 3,061 

 

Asignación Máxima de CalFresh 

Entre el 10/1/16 y el 9/30/17 

Sin Ingresos 

Personas en 
Familia 

Asignación Máxima 
Mensual 

1 $    194 

2 357 

3 511 

4 649 

5 771 

6 925 

7 1,022 

 
  



OFICINAS LOCALES Y PROGRAMAS OFRECIDOS  
 

CalFresh, Medi-Cal, y CalWORKs 

William J. Carroll Government Center 
1119 E. Monte Vista Avenue 
Vacaville, CA  95688 
 

Ph: (707) 469-4500 
Fax: (707) 469-4500 
 

Horario de Oficina 8:00-5:00 

 
275 Beck Avenue 
Fairfield, CA  94533 
 

Ph: (707) 784-8050 
Fax: (707) 784-8050 
 

Horario de Oficina 8:00-5:00 

CalFresh, Medi-Cal, CalWORKs y Asistencia General 

365 Tuolumne St. 
Vallejo CA  94590 
 

Ph: (707) 553-5000 
Fax: (707) 553-5000 
 

Horario de Oficina 8:00-5:00 

 

Las solicitudes de CalFresh  se reciben también en: 

Dixon Migrant Center 
7290 Radio Station Road 
Dixon, CA   
 

Estacional, llame (707) 678-2552 para un 
horario. 

 

CalFresh 
Comer Mejor Para Vivir Mejor 


